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REZUMAT

Calitatea vietii este un concept al societatii moderne. Evolutia societald impune
permanenta schimbare a metodelor si instrumentelor de analiza a conditiilor de viata, a
standardelor de viata si a pretentiilor de viata ale fiecarui individ, dar si a grupurilor, in
general. Indiferent de nevoia de dezvoltare a grupului sau colectivitatii, pretentia de viata
a individului este cea care determina progres. De ce? Pentru ca individul comun, ordinar
este cel este cel care infiaptuieste lucruri extraordinare intrucat doreste binele sdu, in
primul rand. Foarte plastic, am putea afirma ca tocmai acest individualism ar conduce,
asadar, la dezvoltare societala.

Calitatea vietii inseamna diferit pentru fiecare persoana. Dar calitatea vietii poate
reprezenta ceea ce o persoana ar putea cumula, in scopul de a avea securitate economica,
asistenta sociald, precum si o impresie generalda buna privind bunéastarea ei. Dar cum
defineste ea bunastarea, cum simte aceasta persoana ca are dezvoltare economica, care
este limita inferioara sub care nu poate trece fara sa se simtd amenintata economic si
social? Ce o determina sa se considere asigurata in conditii de incertitudine economica si
ce o face sa se simtd confortabil in timpul unor crize economice? Sau, mai recent, crize
geopolitice si geostrategice? Care este legdtura sau chiar exista o legatura intre calitatea
vietii si dezvoltare durabila? Care sunt acele dimensiuni fine care le leaga? Toate acestea
sunt intrebari care au marcat interesul stiintific si carora institutiile publice si
organismele cu preocupari in domeniu au incercat si au reusit sa le giseasca raspunsul.

Si, evident, au marcat si interesul meu pentru cercetare.

Prezenta teza de abilitate reprezintd o insumare a rezultatelor de cercetare ale mele
si ale echipelor multidisciplinare din care am facut parte in anii mei de cadru didactic
universitar. Cercetarile efectuate in perioada de dupa sustinerea tezei de doctorat in anul
2009 cu titlul Performanta economica a agriculturii in Euroregiunea Giugiu-Ruse, au
vizat dezvoltarea economicd, sociald si economia mediului, tangential. Cele mai intense
interese de cercetare au fost in zona economiei rurale si antreprenoriatului, cu valente
sociale si de mediu, cu abordari ale sustenabilitatii. Ultimii ani de activitate au fost
marcati de interesul crescut asupra domeniului calitatea vietii, si, implicit, si cel al
dezvoltarii durabile. Explicatia vine firesc: cercetarea postdoctorala din perioada 2011-
2013 s-a axat pe elemente specifice calitatii vietii. Ulterior acestei etape, interesul pentru
componentele de mediu si sociald au capatat noi valente si au fost intensificate in lucrarile
eleborate, prin intermediul unor echipe pluri si multidisciplinare.

Prezenta lucrare este structuratd pe patru sectiuni, fiecare dintre acestea fiind
structurata pe capitole si subcapitole, in functie de tema abordata.

SECTIUNEA I — CONTEXTUL STIINTIFIC SI SOCIETAL AL TEMEI DE
CERCETARE are doua capitole

CAPITOLUL 1 —-CALITATEA VIETII SI DEZVOLTAREA DURABILA IN
CERCETAREA STIINTIFICA in interiorul ciruia am realizat o sintezd a principalelor
etape in evolutia conceptului de calitate a vietii, am sintetizat rezultatele unei analize
bibliometrice in bazele de date stiintifice pentru a identifica principalele legaturi
semantice si conceptuale pe care calitatea vietii le realizeaza si am identificat elementele
comune cu dezvoltarea durabila.

CAPITOLUL AL 1I- LEA - STUDIU COMPARATIV PRIVIND CALITATEA VIETII
DIN ROMANIA SI STATE EUROPENE a tintit citre contextualizarea temei tezei de
abilitare prin intermediul unei analize statistice descriptive asupra celor mai relevante



astecte privind calitatea vietii si dezvoltarii durabile, cu scopul de a sublinia interesul
manifestat asupra conceptului.

SECTIUNEA a II-a - REZULTATE ALE CERCETARII OBTINUTE iN
DOMENIUL CALITAIII VIETII SI DEZV OLTARII DURABILE are trei capitole
in care sunt prezentate cateva rezultate de cercetare considerate a fi dintre cele mai
relevante pentru domeniile calitatea vietii si dezvoltarea durabild, intrucat suprind,
analizeaza, sintetizeaza elementele componente ale celor trei piloni. Astfel, cele mai multe
dintre rezultatele atinse au fost diseminate in articole si comunicari stintifice publicate in
echipe ce s-au consacrat ca modele de lucru pentru activitatea de cercetare, in care fiecare
isi aduce contributia conform propriei competente si abilitati, si, evident, interes de
cercetare.

CAPITOLUL AL III-LEA — CONTRIBUTII STIINTIFICE LA DEZVOLTAREA
PILONULUI ECONOMIC reuneste lucrari din ariile de cercetare calitatea vietii, crestere
economica si dezvoltare durabild, gravitind cu precddere in zona antreprenoriatului,
rezilientei afacerilor, lanturilor de valoare. Antreprenoriatul este considerat chintesenta
de dezvoltare si crestere economica, asadar, implicit, de calitate a vietii. Pilonul economic
al calitatii vietii si al dezvoltarii durabile este abordat ulterior din perspectiva
independentei energetice, ca variabila ce poate influenta costurile, respectiv veniturile si
pozitia pe piatd, cat si din cea a balantei comerciale, ca modalitate de asigurare a
dezvoltarii avutiei nationale.

CAPITOLUL al IV-lea — CONTRIBUTII STIINTIFICE LA DEZVOLTAREA
PILONULUI SOCIAL abordeaza cu precadere teme ce tin de calitatea conditiilor de
munca, cat si de transport de tip car sharing, ca parte a conditiilor generale de viata si de
satisfactie asupra vietii, in special al locuitorilor din zona urbana. Totodatd, sunt abordate
teme de rezilienta a antreprenorilor si a afacerilor ce sunt dezvoltate in cadrul structurilor
moderne de sprijinire a afacerilor.

CAPITOLUL al V-lea — CONTRIBUTII STIINTIFICE LA DEZVOLTAREA
PILONULUI DE MEDIU aduna cercetari ce vizeaza doua directii: pe de o parte este
gestionarea mai eficientd a deseurilor pentru asigurarea conditiilor de circularitate, iar pe
de altad parte se cauta solutii inovatoare pentru diversificarea inteligenta a resurselor.
Astfel, sunt analizate modele de management al deseurilor la nivel european, sunt
propuse modele pentru Romania si sunt identificate modalitati moderne de utilizare a
biomasei pentru energie ce ar putea conduce la cresterea rezilientei fermelor agricole.

SECTIUNEA a III-a - PLANUL DE DEZVOLTARE A CARIEREI
ACADEMICE stabileste premisele acestuia, respectiv declaratia data in calitate de cadru
didactic titular, principiile dupa care imi cilduzesc activitatea profesionala, valorile in
care cred. Pe acest fundament sunt contextualizate, definite si dezvoltate obiectivele de
cariera, pe cele patru mari directii: cercetare, didactic, relatiile cu mediul economic si
prestigiul profesional. Planul este finalizat cu o strategic canvas ce evidentiaza resursele
cheie detinute pentru atinge obiectivele stabilite, precum si partenerii cheie necesari
pentru atingerea obiectivelor.

Principala menire a universitatii este de creea cunostinte si de a le transmite
studentilor sdi. In calitate de cercetdtor si cadru didactic universitar, trebuie sd duc la
indeplinire cu profesionalism aceasta activitate. Cercetarea imi deschide permanent noi
orizonturi, ma stimuleaza intelectual, iar predarea imi oferd satisfactia indeplinirii
misiunii. Universitatea este locul in care ma regdsesc, iar studentii sunt partenerii mei!

SECTIUNEA a IV-a — REFERINTE BIBLIOGRAFICE cuprinde cu preciadere



principalele referinte bibliografice citate pentru prezenta teza, cat si pentru articolele,
cercetarile prezentate.

Realizarile didactice, stiintifice si publicistice, prezenta si implicarea in activitatile
Departamentului Economie Agroalimentara si a Mediului, in activitatile unor institutii
din domeniul economiei agroalimentare, imi propun sa ma recomande ca

specialist, cu reale contributii la cresterea prestigiului departamentului,
facultatii si al celui personal.






